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Si Kecil memiliki

Resiko Konstipasi!Resiko Konstipasi!

image-dokter Jika tinja si Kecil agak besar, bergerombol, dengan
permukaan kering dan pecah-pecah (skala tinja Bristol
tipe 1 atau 2) ATAU BAB kurang dari tiga kali seminggu
ATAU tinjanya berwarna gelap berarti si Kecil memiliki
risiko konstipasi Bunda.. Pastikan si Kecil mengkonsumsi
cukup air dan serat sesuai usia. Bawa si Kecil ke dokter
anak agar tidak terjadi konstipasi ya Bunda.

 

Keterangan Tambahan :
Bila tinja bayi/anak ibu berwarna putih, kuning
muda, atau pucat berarti harus waspada
kemungkinan sumbatan saluran empedi si kecil,
jadi harus segera dikonsultasikan ke dokter
spesialis anak ya Ibu


